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ػاضدطاتػاضذخصغظػورلاشتؼاػبداسطغظػالاظجازػضدىػ
ػرغاضظػاضجطبازػسيػاضظاذئغن

أ.د/ػطختارػأطغنػربدػاضعظي 
 د/ػطحطدػإبراعغمػطحطد


 أدطاءػذطبانػ/ػهاضباحث 

ػطػدطظػاضبحثػ:ػ

                                                           

أدتاذػرضمػاضظغسػاضرغاضيػبصضغظػاضتربغظػاضرغاضغظػجاططظػبظيػدوغفػورطغدػاضصضغظ.ػ
سػاضرغاضيػبصضغظػاضتربغظػاضرغاضغظػجاططظػبظيػدوغفطدرسػبػدمػرضمػاضظغػ. 

.باحثظػبػدمػرضمػاضظغسػاضرغاضيػبصضغظػاضتربغظػاضرغاضغظػجاططظػبظيػدوغف
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ػاضبحث:ػطذصضظ

ػاضبحث:ػعدافأ
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ػػاضبحث:ػتداؤلات
 

 

ػػاضبحث:ػاضواردةػاضطصطضحات
ػػػ:ػاضدطظ

ػػاضذخصغظ:

ػػاضذخصغظ:ػاضدطات

ػػالاظجاز:ػداسطغظ

ػ
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ػاضدراداتػاضدابػظ:
 

 

 

ػ
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ػاضبحث:ػطظؼج

ػاضبحث:ػطجتطع

ػاضبحث:ػرغظظ

ػاضبغاظاتػجطعػأدوت

 

 

ػاضذخصغظ:ػاضدطاتػطػغاس
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ػاضطػغاس:ػتصحغحػطرغػظ
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ػاضتاضي:ػاضظحوػرضىػضضطػغاسػاضطضطغظػاضططاطلاتػبحدابػاضباحثونػوشام
ػاضطػغاس:ػصدقػ

 ا٠ٛؾ٪س 

 اٛوجبساد
 الإٗزئبثٰخ اٛوذ٩ا٣ٰخ اٛوظجٰخ

اٛٔبثٰٜخ 

 ٛلاعزضبسح
 شحاٛغٰـ ا٨ٛذ٩ء الاعز٠بهٰخ

اَٛ٘ 

 )اٛؼجؾ(

1 0.710 0.792 0.749 -0.617 0.658 0.774 0.455 0.782 

2 -0.718 0.939 0.922 0.617 -0.691 0.569 0.464 0.782 

3 0.589 0.851 0.594 0.619 0.808 -0.730 0.688 0.944 

4 0.710 0.910 0.808 0.597 0.726 0.823 0.608 0.948 

5 0.648 0.892 0.922 0.617 0.673 0.893 0.834 0.747 

6 0.648 0.877 0.475 0.502 -0.730 0.849 0.611 0.923 

7 0.598 0.882 0.445 0.538 0.628 0.629 0.815 0.948 
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ػاضطػغاس:ػثبات

ػالإظجاز:ػداسطغظػطػغاس:ػػثاظغا
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ػاضطػغاس:ػتصحغحػطرغػظ

 

 

 

ػاضطػغاس:ػصدق
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ٝ 
 اٛوجبساد                  

 الأثوبد

اٛوجبسح 

 الأ٬ٛ٩

اٛوجبسح 

 اٛضب٣ٰخ

اٛوجبسح 

 اٛضبٛضخ

ٟوبٟٚ اسرجبؽ الأثوبد ٟن 

 اٛذسعخ اٰٜٛ٘خ ٠ٰٜٛٔبط

1 

 0.937 0.809 0.741 اٛشًجخ ُٮ اٛزِ٪ّ اٛشٯبػٮ

ٟوبٟلٚ اسرجللبؽ هجلبساد اٛجوللذ ٟلن اٛذسعللخ     51915

 اٰٜٛ٘خ ٠ٰٜٛٔبط
0.634 0.767 0.871 

2 

 0.830 0.725 0.540 اٛضٔخ ُٮ ا٤ِٛظ ثبلأداء اٛشٯبػٮ

ٟوبٟلٚ اسرجللبؽ هجلبساد اٛجوللذ ٟلن اٛذسعللخ     51927

 اٰٜٛ٘خ ٠ٰٜٛٔبط
0.530 0.646 0.767 

3 

 0.810 0.775 0.779 الاٛزضاٝ ٣ؾ٪ ئ٣غبص ا٨ٛذٍ

ٟوبٟلٚ اسرجللبؽ هجلبساد اٛجوللذ ٟلن اٛذسعللخ     51845

 اٰٜٛ٘خ ٠ٰٜٛٔبط
0.538 0.721 0.733 

4 

 0.800 0.780 0.758 ز٤بُظ ثِ٘بٯخاٛ

ٟوبٟلٚ اسرجللبؽ هجلبساد اٛجوللذ ٟلن اٛذسعللخ     51821

 اٰٜٛ٘خ ٠ٰٜٛٔبط
0.543 0.697 0.687 

5 

 0.830 0.725 0.540 اٛزٔذٯش الاعز٠بهٮ

ٟوبٟلٚ اسرجللبؽ هجلبساد اٛجوللذ ٟلن اٛذسعللخ     51927

 اٰٜٛ٘خ ٠ٰٜٛٔبط
0.530 0.646 0.767 

6 

 0.704 0.846 0.634 ا٠ٛضبثشح ُٮ الأداء

ٟوبٟلٚ اسرجللبؽ هجلبساد اٛجوللذ ٟلن اٛذسعللخ     51912

 اٰٜٛ٘خ ٠ٰٜٛٔبط
0.646 0.721 0.631 

7 

 0.699 0.696 0.786 الاعزٔلاٰٛخ ُٮ ارخبر اٛٔشاس

ٟوبٟلٚ اسرجللبؽ هجلبساد اٛجوللذ ٟلن اٛذسعللخ     51893

 اٰٜٛ٘خ ٠ٰٜٛٔبط
0.878 0.625 0.492 

8 

 0.705 0.758 0.706 ٟغز٪٫ اٛـ٠٪ػ ٩٩آوٰخ الأ٧ذاٍ

ٟوبٟلٚ اسرجللبؽ هجلبساد اٛجوللذ ٟلن اٛذسعللخ     51878

 اٰٜٛ٘خ ٠ٰٜٛٔبط
0.733 0.540 0.646 

9 

 0.793 0.735 0.517 اٛذاُن اٛزارٮ ٛلإ٣غبص

ٟوبٟلٚ اسرجللبؽ هجلبساد اٛجوللذ ٟلن اٛذسعللخ     51774

 اٰٜٛ٘خ ٠ٰٜٛٔبط
0.464 0.646 0.466 
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ػ:ػاضطػغاسػثبات

 ٠ٰٓخ اِٛب ٗش٣٩جبؿ الاٛز٪اء الا٣ؾشاٍ ا٠ٛوٰبس٭ ا٠ٛز٪عؾ اٛؾغبثٮ

120.917 15.469 0.910 0.918 

ػتطبغقػاضطػغادغن:

ػجطعػاضبغاظاتػوتبوغبؼا:
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ػاضططاضجاتػالإحصائغظػاضطدتخدطظػسيػاضبحث:

ػررضػوطظاشذظػاضظتائج:
ػػرضى:ظصػغيػذالأولػواضػاضتداؤلظتائجػػوطظاشذظػررض

 

ٝ 

 (24اٛلاهجبد )١=  (24اٛلاهج٢ٰ )١ = 

 اٛغ٠خ
ٟز٪عؾ 

 ا٤ٛغجخ

رشرٰت 

 اٛغ٠خ
 اٛغ٠خ

ٟز٪عؾ 

 ا٤ٛغجخ

رشرٰت 

 اٛغ٠خ

 5 251148 اٛوظجٰخ 8 181572 اٛوظجٰخ 1

 3 251428 اٛوذ٩ا٣ٰخ 3 25 اٛوذ٩ا٣ٰخ 2

 1 251714 الإٗزئبثٰخ 2 251143 الإٗزئبثٰخ 3

 4 251286 اٛٔبثٰٜخ ٛلاعزضبسح 5 191429 اٛٔبثٰٜخ ٛلاعزضبسح 4

 6 251143 الاعز٠بهٰخ 7 19 الاعز٠بهٰخ 5

 8 181286 ا٨ٛذ٩ء 6 191144 ا٨ٛذ٩ء 6

 2 251571 اٛغٰـشح 4 191573 اٛغٰـشح 7

 6 251143 اَٛ٘ )اٛؼجؾ( 1 251574 اَٛ٘ )اٛؼجؾ( 8
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ػ

ػرضى:ظصػغيػذواضػاضثاظيػاضتداؤلظتائجػػوطظاشذظػررض
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 ا٠ٛؾب٩س
 شخظٰخٰٟٔبط اٛغ٠بد اٛ

 الإٗزئبثٰخ اٛوذ٩ا٣ٰخ اٛوظجٰخ
اٛٔبثٰٜخ 

 ٛلاعزضبسح
 اٛغٰـشح ا٨ٛذ٩ء الاعز٠بهٰخ

اَٛ٘ 
 (اٛؼت)

بص
غ

لإ٣
 ا
ٰخ

ُو
دا

ط 
ٰب

ٟٔ
 

 اٛشًجخ ُٮ اٛزِ٪ّ

 اٛشٯبػٮ
0.78 0.85 0.78- 0.63 0.65 0.87 0.76 0.91 

  ُللٮاٛضٔللخ ثللب٤ِٛظ 

 الأداء اٛشٯبػٮ
-0.57 0.62- 0.91- 0.59 0.7 0.69 0.89 0.95 

 الاٛزللللللللضاٝ ٣ؾلللللللل٪

 الإ٣غبص
-0.82 -0.68 -0.71 0.92 0.66 0.92 0.63 0.64 

 0.58 0.59 0.63 0.69 0.63 0.67- 0.71- 0.88- اٛز٤بُظ ثِ٘بٯخ

 0.63 0.74 0.71 0.78 0.74 -0.89 -0.47 -0.73 اٛزٔذٯش الاعز٠بهٮ

 0.59 0.66 0.75 0.69 0.54 0.44- 0.48 0.82- ا٠ٛضبثشح ُٮ الأداء

 الاعزٔلاٰٛخ ُٮ 

 ارخبر اٛٔشاس
0.55- 0.69 -0.87 0.53 0.87 0.59 0.69 0.74 

 ٟغز٪٫ اٛـ٠٪ػ 

 ٩٩آوٰخ الأ٧ذاٍ
0.74 0.89 0.78- 0.7 0.78 0.54 0.78 0.65 

اٛلللللللذاُن اٛلللللللزارٮ  

 ٛلإ٣غبص
0.78 0.85 0.78- 0.63 0.65 0.71 0.69 0.7 

 0.84 0.73 0.66 0.67 0.65 -0.72 0.62 0.77- اٛذسعخ اٰٜٛ٘خ
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 ا٠ٛؾب٩س

 ٰٟٔبط اٛغ٠بد اٛشخظٰخ

 الإٗزئبثٰخ اٛوذ٩ا٣ٰخ اٛوظجٰخ
اٛٔبثٰٜخ 

 ٛلاعزضبسح
 اٛغٰـشح ا٨ٛذ٩ء الاعز٠بهٰخ

اَٛ٘ 

 )اٛؼجؾ(

بص
غ

لإ٣
 ا
ٰخ

ُو
دا

ط 
ٰب

ٟٔ
 

اٛشًجلللللللللخ ُلللللللللٮ  

 اٛشٯبػٮ اٛزِ٪ّ
0.78 0.88 0.78- 0.63 0.65 0.87 0.76 0.91 

ُلٮ   اٛضٔخ ثلب٤ِٛظ 

 اٛشٯبػٮ الأداء
-0.87 0.62- 0.91- 0.69 0.7 0.69 0.89 0.95 

الاٛزلللللللضاٝ ٣ؾللللللل٪  

 الإ٣غبص
-0.82 -0.68 -0.9 0.73 0.66 0.92 0.63 0.64 

 0.78 0.59 0.63 0.69 0.63 0.77- 0.79- 0.88- اٛز٤بُظ ثِ٘بٯخ

 0.63 0.74 0.71 0.78 0.74 -0.89 -0.67 -0.83 الاعز٠بهٮاٛزٔذٯش

ا٠ٛضللللللللبثشح ُللللللللٮ  

 الأداء
-0.85 -0.58 -0.74 0.54 0.69 0.75 0.61 0.59 

 الاعللللزٔلاٰٛخ ُللللٮ 

 ارخبر اٛٔشاس
0.55- 0.59 -0.87 0.66 0.57 0.59 0.89 0.74 

 ٟغز٪٫ اٛـ٠٪ػ

 ٩٩آوٰخ الأ٧ذاٍ
0.74- 0.89- 0.78- 0.7 0.78 0.54 0.78 0.65 

اٛلللللللذاُن اٛلللللللزارٮ 

 ٛلإ٣غبص
0.78- 0.85 0.88- 0.63 0.65 0.71 0.69 0.7 

 0.84 0.67 0.64 0.61 0.67 -0.92 -0.7 0.81- اٛذسعخ اٰٜٛ٘خ
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ػالادتخلاصاتػواضتوصغات:
ػصات:الادتخلا
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ػاضتــوصغات:ػػ
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اضطراجع

ػاضطراجعػاضطربغظ:ػ:أولا
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ػاضطراجعػالأجظبغظ:ػ:ثاظغا
28 Burton,(1975) : Relationship of personality trait to motor 

Ability, Q. May ,m z B 

29 Robenson (1999) : : Winning and losing block mal track coaches: A 
personality traits  profile (Black men) 
Dissertation Abstract  international 

30 Roberts- G-S (1974) : : "Effect of Achievement motivation – and social 
Environment on Risk Taking Research quarterly 
– (ahber), 45 (in arch). 

ػ

ػ  
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ػاضظاذئغناضدطاتػاضذخصغظػورلاشتؼاػبداسطغظػالاظجازػضدىػ
ػرغاضظػاضجطبازػسيػ

أ.د/ػطختارػأطغنػربدػاضعظي 
 د/ػطحطدػإبراعغمػطحطد


 أدطاءػذطبانػ/ػهاضباحث 

ػ

ػاضبحثطضخصػ

 

 

                                                           

أدتاذػرضمػاضظغسػاضرغاضيػبصضغظػاضتربغظػاضرغاضغظػجاططظػبظيػدوغفػورطغدػاضصضغظ.ػ
ططظػبظيػدوغفطدرسػبػدمػرضمػاضظغسػاضرغاضيػبصضغظػاضتربغظػاضرغاضغظػجاػ. 

.باحثظػبػدمػرضمػاضظغسػاضرغاضيػبصضغظػاضتربغظػاضرغاضغظػجاططظػبظيػدوغف
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The researchers conducted a study entitled "Personality 

traits and their relation to the motivation of achievement among 

high-level players in gymnastics." The aim of the research was to 

monitor the personal characteristics of gymnasts in the light of 

developments and to identify the relationship between the personality 

traits of gymnasts and the motivation for achievement. : 

 

1) The ranking of the personal characteristics of the players 

were as follows (cessation - depressive - aggressive - control - 

agility - calm - social - neurological), while the ranking of the 

players as follows (depression - control - aggressive - Social 

and quiet - where the (social - stop) feature came in the same 

order to obtain the average ratio of one player1 

2) There is a relationship between gymnastic players of the 

highest levels between personality traits and motivation for 

youth1 
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طرسػاتػاضبحث
 شائطظػسراغبورجػضضذخصغظ

 دطاتػذخصغظ(طػغاسػاض)

 اٛوجبساد ٝ
 الاعزغبثخ

 لا ٣وٞ

   ا٣ب دائ٠ب ٟضاعٮ ٟوزذٙ 1

   ٯظوت ه٬ٜ ا١ أعذ ٟب آ٪٦ٛ ه٤ذ ٟؾب٩ٛخ اٛزوشٍ ه٬ٜ ا٤ٛبط 2

   اؽٰب٣ب رغشم دٓبد ٜٓجٮ ا٩ رذّ دٓبد ًٰش ٤ٟزل٠خ ثذ١٩ ثزٙ ٟغ٨٪د ه٤َٰ 3

   ب ا١ دٓبد ٜٓجٮ رظٚ اٛٮ سٓجزٮ د١٩ ا١ اه٠ٚ ه٠لا شبٓباشوش اؽٰب٣ 4

   أُٔذ اٛغٰـشح ه٬ٜ اهظبثٮ ثغشهخ ٤٘ٛ٩ٮ أعزـٰن اٛزؾ٘ٞ ٨ُٰب ثغشهخ اٯؼب 5

   ٯؾ٠ش ا٩ ٯ٠زٔن ٛ٪٣ٮ ثغ٨٪ٛخ 6

   اؽٰب٣ب أعذ ٟزو٦ ٗجٰشح ُٮ ٟؼبٯٔخ ا٩ ٟوبٗغخ الاخشٯ٢ 7

   بسم ا٩ ُٮ ٟ٘ب١ هبُٝٮ ثوغ الاؽٰب١ لا أؽت سؤٯخ ثوغ ا٤ٛبط ُٮ اٛش 8

   ئرا اخـبء اٛجوغ ُٮ ؽٔٮ ُا٤٣ٮ ار٤٠ٮ ا١ ٯظٰج٨ٞ اٛؼشس 9

   عجْ ٛٮ اٰٛٔبٝ ثأداء ثوغ الاشٰبء اٛخـشح ثٌشع اٛزغٰٜخ ا٩ ا٠ٛضاط 15

   ئرا اػـشد لاعزخذاٝ اٛٔ٪ح اٛجذ٣ٰخ ٛؾ٠بٯخ ؽٔٮ ُا٤٣ٮ اُوٚ رٖٛ 11

   أعزـٰن ا١ اثوش ا٠ٛشػ ثغ٨٪ٛخ ُٮ ع٨شح ٠ٟٜخ 12

   اسرجٖ ثغ٨٪ٛخ اؽٰب٣ب 13

   اهزجش ٣ِغٮ ًٰش ٛجْ ُٮ روبٟٜٮ ٟن الاخشٯ٢ 14

   اشوش اؽٰب٣ب ثؼْٰ ُٮ اٛز٤ِظ ا٩ ثؼْٰ ُٮ اٛظذس 15

   ارخٰٚ اؽٰب٣ب ثوغ اٛؼشس اٛز٭ ٓذ ٯؾذس ٣زٰغخ ثوغ الاخـبء اٛزٮ اسر٘جز٨ب 16

   زؾذص٪١اخغٚ ٢ٟ اٛذخ٪ٙ ث٠ِشد٭ ُٮ ًشُخ ٯغٜظ ٨ُٰب ثوغ ا٤ٛبط ٧٩ٞ ٯ 17

   ٟوذرٮ ؽغبعخ )اشوش اؽٰب٣ب ثأٛٞ ا٩ ػٌؾ ا٩ ا٣زِبؿ ُٮ ٟوذرٮ( 18

   ٯجذ٩ ه٬ٜ الاػـشاة ٩اٛخ٪ّ أعشم ٢ٟ الاخشٯ٢ 19

   ه٤ذٟب اطبة اؽٰب٣ب ثبِٛشٚ ُب١ رٖٛ لا ٯضٰش٣ٮ 25

   اُوٚ اشٰبء ٗضٰشح ا٣ذٝ ه٨ٰٜب ٠ُٰب ثوذ 21

   اٛشخض اٛز٭ ٯإرٯ٤ٮ ار٤٠ٮ ٦ٛ اٛؼشس 22

   وش ٗضٰشا ثب٣زِبؿ ُٮ ثـ٤ٮ ٠ٗب ٛ٪ ٗب٣ذ ٠ٟٜ٪ءح ثبٌٛبصاداش 23

   ه٤ذٟب ٯٌؼت أؽذ اطذٓبئٮ ٢ٟ ثوغ ا٤ٛبط ُا٤٣ٮ ادُو٦ اٛٮ الا٣زٔبٝ ٨٤ٟٞ 24
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   آ٪ٙ ًبٛجب اشٰبء ثذ١٩ رِٰ٘ش ٩ا٣ذٝ ه٨ٰٜب ٠ُٰب ثوذ 39

   ٗضٰشا ٟب ٯشا٩د٣ٮ اٛزِٰ٘ش ُٮ ؽٰبرٮ اٛؾبٰٛخ 45

   أؽت ا١ اه٠ٚ ُٮ ا٤ٛبط ثوغ ا٠ٛٔبٛت ًٰش ا٠ٛإرٯخ 41

   ز٨ٮ اٛضٔخا٣لش ًبٛجب اٛٮ ا٠ٛغزٔجٚ ث٤٠ 42

   ه٤ذٟب ر٘٪١ ٗٚ الاٟ٪س ػذ٭ ُا٤٣ٮ لا أُٔذ شغبهزٮ 43

   أؽت اٛز٤ٰ٘ذ ه٬ٜ الاخشٯ٢ 44

   ه٤ذٟب اخشط ه٢ شو٪س٭ ُا٤٣ٮ أعزـٰن ًبٛجب ر٨ذئخ ٣ِغٮ ثغشهخ 45

   ٗضٰشا ٟب اعزضبس ثغشهخ ٢ٟ اٛجوغ 46

   أعذ طو٪ثخ ُٮ ٗغت الاخشٯ٢ ٛظِٮ 47

   ٮ شخض ٟزٜ٘ٞأعزـٰن ا١ أطَ ٣ِغٮ ثأ٤٣ 48

   اُشػ اؽٰب٣ب ه٤ذ اطبثخ ثوغ ٢٠ٟ أؽج٨ٞ 49

   أُؼٚ ا١ رٜؾْ ثٮ اطبثخ ثبٌٛخ ه٬ٜ ا١ اٗ٪١ عجب٣ب 55

   اٰٟٚ اٛٮ هذٝ ثذء اٛؾذٯش ٟن الاخشٯ٢ 51

   ُٮ اؽٰب١ ٗضٰشح أُٔذ اٛٔذسح ه٬ٜ اٛزِٰ٘ش 52

   ٗضٰشا ٟب اًؼت ثغشهخ ٢ٟ الاخشٯ٢ 53

   ٕ ٩اٛزوت ٩اٛز٪رشًبٛجب ٟب اشوش ثبلإ٨٣ب 54

   اؽٰب٣ب ٯشا٩د٣ٮ اٛزِٰ٘ش ثأ٤٣ٮ لا أطٜؼ لأ٭ شٮء 55

   ه٤ذٟب أُشٚ ُا٤٣ٮ أعزـٰن رخـٮ اِٛشٚ ثغ٨٪ٛخ 56

طػغاسػداسطغظػالإظجاز

 اٛوجبساد ٝ

ا٩اُْ 

 ثذسعخ

 ٗجٰشح

ا٩اُْ 

 ثذسعخ

 ٟز٪عـخ

ا٩اُْ 

 ثذسعخ

 ٤ٟخِؼخ

    اؽشص ه٬ٜ ر٪كَٰ ٓذسارٮ ٩اٟ٘ب٣ٰبرٮ  11

    خ ُٮ الاداء اص٤بء ا٠ٛجبساحاشوش ثضٔ  21

    اؽشص ه٬ٜ ؽؼ٪س اٛزذسٯت ثب٣زلبٝ  31

41  
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